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Beste ruiter, ouder en/of verzorger,

De herfst is officieel begonnen, maar de gure
herfstdagen moeten nog komen. Het voordeel van
zo'n mooie nazomer is, is dat onze pony's en
paarden nog lekker kunnen genieten in de wei.

De zorg voor onze pony's en paarden is één van
onze belangrijkste zaken in de manege. Ze moeten
in goede conditie zijn om te kunnen werken bij de
manege. De dierenarts, hoefsmid en tandarts

komen met regelmaat langs. Om onze kudde
werkpaarden, fris en gezond te houden zijn er ook regelmatig nieuwe pony's nodig. Helaas ervaren
we, dat er niet altijd geschikte pony's beschikbaar zijn voor het manegewerk. Deze maand hebben
we drie pony’s op proef gehad. In deze nieuwsbrief leest u daar meer over.

Voor elke schoolvakantie ontvangt u een nieuwsbrief met daarin de belangrijkste nieuwtjes van de
manege. Veel leesplezier.

Pony’s en paarden

In de afgelopen maand hebben we een aantal pony’s op proef gehad. Tarzan en Black Beauty hebben
zich van hun beste kant laten zien, maar helaas bleken ze beiden niet geschikt voor het veelzijdige
werk bij de manege. Beide hadden een fijn karakter, maar in de paardengang onregelmatig en niet
sterk.

Gelukkig hebben we één nieuwe pony kunnen
aanschaffen; pony Boy. Pony Boy is een kruising
tussen Tinker en Welsh Cop. Boy is een ruin, 13 jaar
en 1.41 cm groot en hij is vriendelijk en mag graag
werken. Eris wel één dingetje........ hij is een dikke
smeerpoets! Het liefst is hij altijd vies zodat hij lekker
gepoetst kan worden. Boy geniet namelijk intens van
een poetsbeurt! .

Pony Franny is na de zomervakantie verhuisd naar
een andere plek. Deze plek bleek geschikter te zijn
dan bij onze manege en daar heeft Franny het erg
naar haar zin.

Informatieboekje
Op het moment dat je als nieuwe ruiter komt paardrijden bij Manege Onder de Linde is er een
informatieboekje beschikbaar. Deze is te verkrijgen op kantoor, maar ook digitaal te vinden op onze

website. In dit informatieboekje kun je alles vinden over onze organisatie, de aangeboden
activiteiten, rijlessen, tarieven, opzegtermijn, vakanties en vrijedagen, kledingvoorschriften,
algemene huisregels en informatie over paarden en paardrijden. Indien je deze niet meer hebt of
bent kwijt geraakt, in de mail is het boekje toegevoegd.
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Paardrijkleding verkoop.

Na de herfstvakantie start de paardrijkleding verkoop in de kantine.
Dit start op maandag 6 november vanaf 9.00 uur. Er is
tweedehands paardrijkleding, rijbroeken, rijlaarzen, handschoenen,
bodyprotectors, chapes, enzovoort. Heb je nog paardrijkleding
thuis wat niet meer past? Breng het dan naar de manege, dan

kunnen we dit verkopen. De opbrengst gaat naar onze stichting.

NSGK collecte in Beetsterzwaag.
Jaarlijks is er een huis aan huis collecte voor de NSGK (Nederlands Stichting voor
het gehandicapte Kind) in Beetsterzwaag. De opbrengst van deze collecte gaat
voor de helft naar de manege. Onze codrdinator Gelmer Haveman uit
Beetsterzwaag, zet zich in om de huis aan huis collecte te organiseren. De
collecte is dit jaar vanaf 13 november tot en met 18 november. We zoeken nog
vrijwilligers die mee willen helpen met het collecteren, huis aan huis in
Beetsterzwaag. Lijkt je dit wat? Meld het dan bij de bedrijfsleider, Trea Arkema.

Vrijwilliger-partnerdag

Zaterdag 7 okt hebben we in de manege een vrijwilligers partnerdag gehad. Vrijwilligers konden hun
partner en gezinsleden meenemen naar de manege. Ze werden verwelkomd met koffie en gebak
daarna volgde er een presentatie en werden ze rondgeleid. Tijdens de rondleiding heeft Amy
Wagenaar, één van onze ruiters laten zien hoe het in zijn werk gaat als je via de lift op het paard gaat.
Amy is 13 jaar en geniet intens van de paardrijlessen. Ze rijdt al meerdere jaren bij Manege Onder de
Linde en het geeft haar een geweldig gevoel. Ze heeft even geen rolstoel, maar een pony waar ze zelf
regie op heeft en zelf kan sturen waar ze heen wil.

Tijdens deze ochtend was er gelegenheid om zelf te ervaren hoe het is om paard te rijden. Bijvoorbeeld
zelf ervaren hoe het is om via de lift op een paard te komen, of om bijvoorbeeld geblinddoekt op het
paard te zitten en te ervaren hoe het is om blind te zijn en dan de beweging van het paard te voelen.
We hebben de ochtend afgesloten met een lekkere lunch .

Amy 7 okt 2023 Amy 18 mei 2018
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Nieuw teamlid!
Anne-Rixt Brink is sinds 8 september in vaste dienst aangenomen bij Stichting Manege onder de
Linde. Voor de zomer hadden we te maken met wisselingen van de vrijdagmiddag instructeurs.
Invaller Anne van de Glas heeft na vertrek van ZZP-er Bettie Boterhoek de lessen tijdelijk vervangen.
Anne-Rixt werkt op vrijdagmiddag en avond. Ze zal ook met enige regelmaat invallen bij andere
lesuren. Voor het team van Manege Onder de Linde is het fijn om een jonge collega erbij te hebben
die weer nieuwe dingen met zich meebrengt.

Anne-Rixt is 20 jaar, opgegroeid in Beetsterzwaag en kent
Manege Onder de Linde goed. Als klein meisje volgde ze bij
ons paardrijlessen, werkte ze als vrijwilliger en heeft vorig
jaar stage gelopen. Ze is gedreven en gemotiveerd om in
de paardensector verder te komen. Na de vwo-opleiding
is Anne-Rixt begonnen aan de opleiding; Docent en
kennismanager paardensector in Wageningen. Dit is
precies de opleiding die bij haar past. Sinds kort heeft
Anne-Rixt haar Orun-2 instructeurs diploma gehaald en
kan ze ook in onze manege de paardrijlessen verzorgen.
Anne-Rixt heeft zelf een aantal pony’s en paarden thuis,
waar ze een bijzondere sport mee beoefent namelijk
horseboarding. Dit is een teamsport, een combinatie van
wakeboarden en paardrijden. Tijdens de opleiding heeft
Anne-Rixt ontdekt dat ze het erg leuk vindt om theoretische
kennis over te brengen op anderen. Tijdens de stage bij het
AERES-college in Leeuwarden, heeft ze lessen verzorgd voor de
opleiding paardenhouderij. Anne-Rixt wil na haar opleiding, doorleren voor IPG instructeur.

Met de opgedane kennis en ervaring die ze inmiddels in dit bedrijf tot zich neemt, zal deze opleiding
goed aansluiten bij haar profiel.

Videoopdracht HBO studie ‘communicatie, multimedia en design’

Nynke Altena, gaat voor haar HBO opleiding studie ‘communicatie, multimedia en design’ een
onderzoek doen om het therapeutisch paardrijden voor mensen met een beperking, meer algemene
bekendheid te geven.

Nynke heeft ons gevraagd of we hier aan mee willen werken. Dit doen we natuurlijk, want hoe meer
mensen weten wat we doen, waarvoor we het doen en waarom we therapeutisch paardrijden
aanbieden, hoe beter. Nynke haar opdracht wordt in beeld gemaakt, ze maakt een videoproductie.
Om deze productie inhoud te geven zal ze ruiters interviewen en in beeld brengen. Indien Nynke
ruiters in beeld brengt of gaat interviewen, neemt ze van te voren contact met de desbetreffende
ruiter en/of verzorgers op.

Alle ruiters en/of verzorgers krijgen binnenkort een mail van Nynke met een korte digitale vragenlijst.
In deze vragenlijst wordt gevraagd naar de ervaringen met het aangepast paardrijden.

Zou u zo vriendelijk willen zijn dit in te vullen?
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Promo Video Foppe Fonds
Eén van onze ondersteunende fondsen, het Foppe Fonds, organiseert jaarlijks een open golftoernooi.
Met dit golftoernooi weet het Foppe fonds veel sponsoren aan zich te binden. Dit jaar was op 19
september een jubileumjaar, de 10¢ golftoernooi editie. Voor deze editie is een promo film gemaakt
waarin duidelijk wordt waar het Foppe Fonds voor staat. Wij hebben meegewerkt aan deze
promofilm, met prachtige beelden over het aangepast paardrijden.
Dit filmpje kun je zien op You Tube:
Promo Foppe Fonds 2023 - YouTube

Sponsoren
Zoals bekend kan stichting Manege Onder de Linde niet zonder

sponsoren. Regelmatig komt er een sponsor op bezoek, nodigen we
mensen uit en ontvangen we een donatie. In de volgende
nieuwsbrief zullen we u wat meer vertellen over een aantal
sponsoren.

Dit najaar kunnen we kleding aanschaffen voor vrijwilligers. Dit kan

gerealiseerd worden met de hulp van de stichting De Gouden
Schakel. Daarnaast kunnen we een deel veiligheidsbeugels
aanschaffen met hulp van schenker Yvonne Hiemstra. De Stichting Ole Brumm en Ars Donadi,

Russel ter Brugge Fonds staan voor ons klaar om ons te helpen bij de aankoop van een nieuwe pony.
Af en toe worden we ook verrast met een sponsoring van Bakkerij Baarsma uit Boornbergum!
Heerlijke taart! De lijst met sponsoren kunt is te vinden op onze website en op het sponsorbord;
Sponsoring | Manege Onder de Linde

Indoor Friesland

Vorige week heeft onze manege een prachtige aanbieding ontvangen
van de organisatie van Indoor Friesland. Indoor Friesland is een groot
paardensportevenement dat in de komende herfstvakantieweek
plaatsvindt in WTC Leeuwarden. Bestuurslid Gerard Tooten van
Stichting Manege Onder de Linde, heeft kunnen regelen dat we
kosteloos een beursstand kunnen bezetten bij dit evenement. Het
Indoorfriesland.frl evenement start het komend weekend, 20 t/m 22 oktober is er
dressuur en 25 t/m 28 oktober is er
springen. Naast de wedstrijden op internationaal niveau zijn er
verschillende shows, waaronder een show van Britt Dekker. Op de
website kun je meer lezen over Indoor Friesland:
www.indoorfriesland.nl
Naast de piste is het strodorp met ongeveer 40 stands waar
ondernemers hun bedrijf kunnen presenteren, op gebied van de
paardensport. De organisatie van Indoor Friesland, schenkt ons
een stand om zo ons bedrijf, onze stichting, te presenteren. Op
deze wijze kunnen we de werving van vrijwilligers en sponsoren
bewerkstelligen. Met een aantal vrijwilligers en het team van
Manege Onder de Linde gaan we ons best doen om zoveel

22 OKTOBER 2023
mogelijk mensen te informeren over onze unieke manege! S —



https://www.youtube.com/watch?v=c1YLfUoHRUk
https://www.manegeonderdelinde.nl/sponsoring/
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/I PRIKBORD!

Herfstvakantie, 23 okt t/m 28 okt
Tijdens de herfstvakantie zijn er GEEN begeleide lessen.
De lessen einde dag, waar ruiters zelfstandig rijden gaan wel door.
De dagbesteding is er alleen in de ochtend;
e Ma, Wo, Do, Vrijdag van 8.30 tot 12.30 uur.
e Dinsdagvan 9.00 tot 13.00 uur
Zaterdag 28 okt: de ochtendlessen en aktiviteitenmiddag groep van Danielle gaat gewoon door.

Kerstvakantie
Tussen Kerst en Oud & Nieuw zijn we GESLOTEN VOOR ALLE ACTIVITEITEN (25 dec t/m 1 jan).
Dinsdag 2 jan t/m 5 januari 2023;
e Zijner GEEN begeleide lessen.
De lessen einde dag waar ruiters zelfstandig rijden gaan wel door.
De dagbesteding is er alleen in de ochtend;
e Ma, Wo, Do, Vrijdag van 8.30 tot 12.30 uur.
e Dinsdag van 9.00 tot 13.00 uur
Zaterdag 6 jan 2024: de ochtendlessen en aktiviteitenmiddag groep van Joke gaat gewoon door.

Team Manege Onder de Linde



